
 
FOR-GD-002 

Página 1 de 3 

 
 

 
ACTA 

FECHA: 08/08/2025, Bogotá  

HORA: 13:00  

LUGAR: Jardín Infantil Emma y Antonio (WhatsApp) 

TEMA: ¿CÓMO PREVENIR INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS?  

ASISTENTES: Padres y/o cuidadores  

Orden del día:  

1. Bienvenida.  

2. Desarrollo. 

3. Dudas e inquietudes.   

 

Desarrollo: 

En el marco de las acciones de promoción y prevención en salud, y con el compromiso 

de proteger el bienestar de nuestros niños y niñas, se desarrolló una jornada de 

sensibilización dirigida a padres, madres y cuidadores, enfocada en la prevención de las 

Infecciones Respiratorias Agudas (IRA). 

Dado el contexto y la necesidad de facilitar el acceso a la información de manera 

oportuna, la jornada se realizó de forma no presencial, mediante el envío de una infografía 

a través de WhatsApp a las familias vinculadas a [nombre de la institución, centro 

educativo o entidad]. 

La infografía contenía información clara y precisa sobre: 

 

 Qué son las Infecciones Respiratorias Agudas. 
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 Signos de alarma en niños y niñas. 
 

 Medidas de higiene para prevenir el contagio. 
 

 Recomendaciones sobre ventilación de espacios, uso de tapabocas y lavado de 
manos. 

 

 Importancia de no automedicar y acudir oportunamente al centro de salud. 
 

 Mantener al día los esquemas de vacunación. 
 

Mensaje clave compartido: 

 ¡Cuidemos la salud de nuestros niños y niñas! 

Invitamos a todas las familias y cuidadores a unirse activamente a la prevención de las 

Infecciones Respiratorias Agudas (IRA). 

Recordemos que, con acciones simples como el lavado frecuente de manos, la 

ventilación adecuada y el uso responsable del tapabocas, podemos proteger a nuestros 

seres queridos. 

El compromiso de cada cuidador es fundamental para evitar complicaciones. 

¡Juntos podemos hacer la diferencia! 

Tras recibir el material, los padres, madres y cuidadores expresaron su agradecimiento y 

se comprometieron a implementar en sus hogares las recomendaciones brindadas, así 

como a compartir la información con otras personas cercanas. 

La jornada contó con la participación de familias, a quienes se les brindó 

acompañamiento y seguimiento vía WhatsApp para resolver dudas adicionales. De esta 

forma, se consolidó un ejercicio de sensibilización comunitaria adaptado a las 

condiciones actuales y con enfoque preventivo. 

 



 
FOR-GD-002 

Página 3 de 3 

 
 

FOTOGRAFIAS:  
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